Fresubin &2

alacarta

Crema de Frutos del Bosque

Nivel OO0

1 4
® 5.

Ingredientes:

200ml Fresubin® 2kcal DRINK frutos
de bosque

300ml de leche (3,5% de grasa)

1 bolsita de pudin de vainilla en polvo
(para 500ml de leche)

200gq de frutillas

Informacién Nutricional por porcion:
Energia ...ooo..... 256 kcal

Proteinas........... 8249

Grasas ... 10 g m
Carbohidratos....38.0 g

Fibra.....c. 2.3g Fresubit |

Preparacion

Mezclar 300ml de leche con Fresubin® 2kcal
DRINK frutos del bosque. Agregue el pudin en
polvo mezcle con una batidora durante 3 minutos

(nivel mas alto).
Afadir 200g de frutillas.

Verter en vasos de postre y
decorar con chocolate y
frutas.

Fresenius Kabi

Av. Cabildo 2677 Piso 10°
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T +54 11 4789-4000
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Para mds informacién consulte el sitio web:

www.fresubin.com.ar

TIP:
Haga puré de
frutas y vierta

sobre el postre.

M e

caring for life



