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Mix de frutos rojos con 11
batido de banana © 3

=
Ingredientes: P id
r racion
100ml Fresubin® 2kcal DRINK frutos eparacio L ®
del bosque (bien frio) Colocar 100ml de Fresubin® 2kcal DRINK frutos
300m batido de banana con frutos del bosque en un recipiente, luego incorporar
rojos/frutillas lentamente el batido de banana con los frutos
rojos, mezclar bien todos los
Informacion Nutricional por porcién: ingredientes Y Servir.
Energia ... 260 kcal
Proteinas. 10.0¢g
Grasas ... 80g¢ TIP:
Carbohidratos....38.0 g Decora el
Fibra..ooecieeees 00g vaso con
frutillas
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