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Gustoso

1 Port.

60 min

Preparazione

1. Preriscaldare il forno a 200 °C.
2. Pelare le patate e le cipolle e tagliarle a fettine 

sottili. Distribuire le patate a strati in una 
teglia unta. Distribuire le cipolle sopra le 
patate. Spargere la metà del formaggio sopra 
le cipolle.

3. Condire con sale e pepe.
4. Sciogliere Calshake® POWDER neutro come 

al solito nel latte e versarlo nella teglia. Spar-
gere il formaggio rimanente e infornare per 
ca. 40 minuti finché le patate sono cotte.

Ingredienti per 1 porzione

1 Calshake® POWDER neutro
1/2 cipolla
2 patate grandi
75 g di formaggio grattugiato
240 ml di latte intero 3.5 %
 sale, pepe

Valori nutrizionali per porzione
Energia. . . . . . . 605 kcal
Proteine . . . . . . 20,0 g
Carboidrati . . . 35,0 g
Grassi . . . . . . . . 27,0 g
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Patate gratinate cremose


