
Fresubin® 5 KCAL Shot

Valeurs nutritives Informations de produit

Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales 
Supplément nutritif oral hypercalorique (5,0 kcal/ml). Emulsion lipidique avec 
TCL et TCM (triglycérides à chaîne longue et moyenne). Sans lactose, sans 
gluten. Pour les besoins nutritionnels des patients malnutris ou à risque de 
malnutrition, en particulier avec des besoins énergétiques accrus ou de faible 
tolérance au volume. 

Dosage  
3-4 x 30 ml (450 - 600 kcal) par jour pour une alimentation complémentaire 
ou selon les recommandations du médecin. L’apport ne devrait pas dépasser 
50% des besoins énergétiques quotidiens individuels.

Remarques Importantes  
A utiliser uniquement sous surveillance médicale. Ne pas utiliser pour une 
nutrition complète.

Contre-indications 

Ne convient pas si une nutrition entérale est contre-indiquée ainsi qu’en cas 
d’intolérance à l’un des ingrédients contenus dans la boisson Fresubin® 5 
KCAL Shot. Ne convient pas aux enfants < 3 ans. Utiliser avec précaution chez 
les enfants < 6 ans.

Utilisation et Stockage 
Conserver à température ambiante. Après ouverture, à conserver au 
réfrigérateur et à utiliser jusqu’à 14 jours dans des conditions d’hygiène 
adéquates.

Ingrédients

Neutre: Eau, huile de colza, triglycérides à chaînes moyennes (TCM), 
saccharose, émulsifiants (E 472c), stabilisateurs (E 460, E 466), arômes, 
épaississant (E 415). 

Disponible en arôme neutre
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Patientenbefragung zum Einfluss des Volumens von Trinknahrungen auf die 
Akzeptanz. Aktuel Ernahrungsmed. 2015;40(03). 2. Babayan VK. Medium chain 
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Informations de commande (4 x 120 ml)	

Arôme N° d’article Pharmacode

Neutre 7221801 7831448

Fresenius Kabi (Schweiz) AG 
Am Mattenhof 4, 6010 Kriens 
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Composition per 100 ml
per 120 ml  
= 1 Drink

Valeur énergétique kcal 500 600

(kj) (2100) (2520)

Lipides (96.8 %E) g 53.8 64.56

dont acides gras saturés	 g 16.7 20.04

TCM                                                                    g 13.9 16.68

dont acides gras
monoinsaturés

g 24.6 29.52

dont acides gras
polyinsaturés

g 12.5 15

Glucides (3.2 %E) g 4 4.8

dont sucres g 4 4.8
	 dont lactose g 0 0

Fibres (0 %E) g 0.4 0.48

Protéines (0 %E) g 0 0

Sel (Na x 2.5) g 0 0

Vitamine E mg α -TE 14 16.8

Vitamine K µg 38 45.6

Eau ml 40 48

%E = part d’énergie
α-TE = équivalent alpha-tocophérol, 1 IE = 0.67 mg TE


