
Fresubin® RENAL

Nährwerttabelle Produktinformationen

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
Vollbilanzierte, energiereiche (2.0kcal/ml) Trinknahrung. Mit Nahrungsfasern. 
Laktosearm. Glutenfrei. Proteinreduziert (3 g/100 ml) und elektrolytreduziert 
(Natrium, Kalium, Phosphor). Zum Diätmanagement bei bestehender oder 
drohender Mangelernährung, insbesondere bei chronischer oder akuter 
Niereninsuffizienz ohne Nierenersatztherapie. 

Dosierungsempfehlungen  
2-3 Flaschen zur ergänzenden Ernährung oder ≥ 5 Flaschen zur 
ausschliesslichen Ernährung, oder nach ärztlicher Empfehlung. 

Wichtige Hinweise  
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Bei Verwendung als 
Sondennahrung Flussrate beachten. Zur ausschliesslichen Ernährung 
geeignet. Nicht zur parenteralen (i.v.) Ernährung. 

Kontraindikationen  
Nicht geeignet, wenn eine enterale Ernährung kontraindiziert ist sowie bei 
Intoleranz gegen einen in Fresubin® RENAL enthaltenen Inhaltsstoff. Nicht 
geeignet bei Galaktosämie. Nicht geeignet für Kinder < 3 Jahren. Bei Kindern 
< 6 Jahren mit Vorsicht verwenden.

Lagerung und Anwendung  
Bei Raumtemperatur lagern. Nach dem Öffnen im Kühlschrank lagern 
und innerhalb 24 Stunden verbrauchen. Vor Gebrauch gut schütteln. Bei 
Verwendung als Sondennahrung nicht mit Arzneimitteln mischen. 

Zutaten

Vanille: Wasser, Maltodextrin, Isomaltulose, pflanzliche Öle (Rapsöl, 
Sonnenblumenöl), Tapiokadextrin, Milcheiweiss, mittelkettige Triglyceride (MCT), 
Emulgatoren (E 471, Sojalecithin), Aroma, Natriumcitrat, Fischöl (mit Sojalecithin), 
Cholinhydrogentartrat, Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Vitamin C, Magnesiumoxid, 
Myo-Inosit, Taurin, Säureregulator (E 524), L-Carnitin, Eisenpyrophosphat, 
Zinksulfat, Niacin, Pantothensäure, Manganchlorid, Vitamin E, Vitamin  B6, 
Natriumfluorid, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B1, ß-Carotin, Folsäure, Vitamin 
A, Natriumselenit, Biotin, Kaliumjodid, Natriummolybdat, Vitamin K, Chromchlorid, 
Vitamin B12, Vitamin D.
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Bestellinformationen (4 x 200 ml) 

Aroma Artikel-Nr. Pharmacode

Vanille 7936601 7831455

Fresenius Kabi (Schweiz) AG 
Am Mattenhof 4, 6010 Kriens 
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Typanalyse pro 100 ml
pro 200 ml  

= 1 Drink
Energiewert kcal (kj) 200 (840) 400 (1680)
Fett (40 %E) g 8.9 17.8
davon gesättigte Fettsäuren g 2.7 5.4

     davon mittelkettige Triglyceride              g 2.2 4.4
davon einfach  
ungesättigte Fettsäuren

g 4.7 9.4

davon mehrfach  
ungesättigte Fettsäuren

g 1.47 2.94

     davon EPA + DHA* g 0.06 0.12

Kohlenhydrate (53 %E) g 26.4   52.8
davon Zucker g 8.17 16.34
 davon Laktose g ≤ 0.4 ≤ 0.8
Nahrungsfasern (1 %E) g 1.2 2.4
Protein (6 %E) g 3 6
Salz (Na x 2.5) g 0.17 0.34

Wasser ml 71 142

Osmolarität mosmol/l 500
Mineralstoffe und Spurenelemente
Natrium mg 68 136

Kalium mg 100 200

Chlorid mg 62 124

Calcium mg 84 168

Magnesium mg 20 40

Phosphor mg 55 110

Eisen mg 2 4

Zink mg 1.8 3.6

Kupfer mg 0.2 0.4

Mangan mg 0.4 0.8

Jod µg 20 40

Fluorid mg 0.3 0.6

Chrom µg 3 6

Molybdän µg 7 14

Selen µg 10 20
Vitamine
Vitamin A (davon ß-Carotin) µg RE 81.3 (33.3) 162.6 (66.6)

Vitamin D3 µg 1 2

Vitamin E mg α -TE 3 6

Vitamin K µg 10.5 21

Vitamin B1 mg 0.26 0.52

Vitamin B2 mg 0.3 0.6

Niacin (mg NE) mg 3.4 (4.2) 6.8 (8.4)

Vitamin B6 mg 0.67 1.34

Vitamin B12 µg 0.6 1.2

Pantothensäure mg 1.2 2.4

Biotin µg 12 24

Folsäure µg 100 200

Vitamin C mg 10 20

Cholin mg 55 110

Taurin mg 20 40

L-Carnitin mg 10 20

Inositol mg 24 48
*Eicosapentaensäure (EPA), Docosahexaensäure (DHA)
%E  = Energieanteil
RE  = Retinoläquivalent, 1 mg RE = 6 mg alltrans ß-Carotin, 1 IE = 0.3 µg RE;
α-TE  = Alfa-Tocopheroläquivalent, 1 IE = 0.67 mg TE
NE  = Niacinäquivalent


