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Fresubin®
2 KCAL (FIBRE)
COMPACT Drink

Alle wichtigen Nahrstoffe in einer Flasche
mit oder ohne Nahrungsfasern

Besonders gut geeignet bei erhéhtem Energie- und
Proteinbedarf, bei einer FlUssigkeitsrestriktion,
Krebserkrankungen oder wahrend der Rekonvaleszenz.

2.0 kcal/ml

250 :

kcal

pro 125 ml

12.5g

Protein

—/

Erfillt die Erndhrungsbedirfnisse mit
hoher Energiedichte in kleinem Volumen
(2 kcal /mly

Die Akzeptanz von 125 ml Trinknahrungen
ist verglichen mit 200 ml Trinknahrungen
deutlich hoher?

Erhdltlich in 5 Aromen flr eine bessere
Compliance'
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Nahrwerttabelle
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Typanalyse
ro 125 ml
pro 100 ml p= 1 Drink
Energiewert kcal 200 250
(kj) (840) (1050)
Fett (35 %E) g 7.8 9.8
davon geséttigte Fettsguren g 0.59/0.65° 074/0.81”
S%Zga'etlt?;ét‘ghFettséuren 9 578/575° 123 /719
S?\ézgaq]t?;tgigtséuren 9 143 /14 179 /175°
Kohlenhydrate (43.4°/45 %E) g 225/211° 281/ 271
davon Zucker g 513-583 6.41-7.29
davon Laktose g <0.3 <04
Nahrungsfasern (0 / 1.6° %E) g 0/1.6° 0/2.0°
Protein (20 %E) g 10 12.5
Salz (Na x 2.5) g 0.15 0.18
Wasser ml 685-695 85.6-86.8
Osmolaritét mosmol/I 590 - 640
Mineralstoffe und Spurenelemente
Natrium mg 60 75
Kalium mg 160 200
Chlorid mg 80/60° 100/75°
Calcium mg 205 256
Magnesium mg 16 20
Phosphor mg 120 150
Eisen mg 2.5 3.1
Zink mg 1.6 2
Kupfer mg 0.37 0.47
Mangan mg 0.5 0.6
Jod Hg 375 46.9
Fluorid mg 0.25 0.31
Chrom ug 12.5 15.6
Molybdan ug 18.8 235
Selen g 13.5 16.9
Vitamine
Vitamin A (davon B-Carotin) Mg RE 150 (375) 188 (469)
Vitamin D3 ug 2.5 31
Vitamin E mg a-TE 375 4.69
Vitamin K Mg 21 26.3
Vitamin B1 mg 0.3 0.375
Vitamin B2 mg 0.4 0.5
Niacin mg 3.75 4.69
mg NE 5.58 6.98
Vitamin B6 mg 0.43 0.54
Vitamin B12 Mg 0.75 0.94
Pantothensaure mg 1.5 1.88
Biotin Mg 9.4 1.8
Folsdure Mg 62.5 781
Vitamin C mg 18.8 23.5

a = Schokolade

%E = Energieanteil

RE  =Retinolaquivalent,1mg RE = 6 mg alltrans 3-Carotin, 11E = 0.3 ug RE;

aTE = Alfa-Tocopheroldquivalent, 1IE = 0.67 mg TE
NE = Niacinaquivalent

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke

Vollbilanzierte, hochkalorische (2.0 kcal/ml), proteinreiche (20 %E)
Trinknahrung. Glutenfrei. Laktosearm. Mit und ohne Nahrungsfasern. Zum
Digtmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernahrung,
insbesondere bei erhthtem Energie- und Proteinbedarf oder
Flussigkeitsrestriktion.

Dosierungsempfehlungen

2-3 Flaschen/Tag zur erganzenden Ernahrung oder 6-8 Flaschen/Tag zur
ausschliesslichen Erndhrung, oder nach arztlicher Empfehlung.

Wichtige Hinweise

Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Zur ausschliesslichen Ernahrung
geeignet.

Kontraindikationen

Nicht geeignet, wenn eine enterale Erndhrung kontraindiziert ist sowie

bei Intoleranz gegen einen in Fresubin® 2 KCAL (FIBRE) COMPACT Drink
enthaltenen Inhaltsstoff. Nicht geeignet bei Galaktosamie. Nicht geeignet fir
Kinder < 3 Jahren. Bei Kindern < 6 Jahren mit Vorsicht verwenden.

Lagerung und Anwendung )

Bei Raumtemperatur lagern. Nach dem Offnen im Kuhlschrank lagern und
innerhalb 24 Stunden verbrauchen. Vor Gebrauch gut schitteln. Langsam
trinken.

Zutaten

Aprikose-Pfirsich: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, pflanzliche Ole (Sonnenblumendl, Rapsol), Zucker,
Maltodextrin, Aromen, Kaliumcitrat, Emulgatoren (E471, Sojalecithine), Kaliumcarbonat, Natriumchlorid,
Saureregulator (E507), Natriumcarbonat, Vitamin C, Magnesiumoxid, Eisenpyrophosphat, Niacin, Zinksulfat,
Manganchlorid, Pantothensaure, Vitamin E, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B6, Natriumfluorid, Vitamin B,

[>-Carotin, Vitamin A, Folsaure, Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Vitamin K, Biotin,

Vitamin D3, Vitamin B12. Cappuccino: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, pflanzliche Ole (Sonnenblumendl,
Rapsal), Zucker, Aromen, Maltodextrin, Kaliumcitrat, Emulgatoren (E471, Sojalecithine), Kaliumcarbonat,
Natriumchlorid, Saureregulator (E507), Natriumcarbonat, Vitamin C, Magnesiumoxid, Eisenpyrophosphat,
Niacin, Zinksulfat, Manganchlorid, Pantothensaure, Vitamin E, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B6,
Natriumfluorid, Vitamin B1, 3-Carotin, Vitamin A, Folsaure, Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid,
Natriumselenit, Vitamin K, Biotin, Vitamin D3 Vitamin B12. Schokolade: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss,
pflanzliche Ole (Sonnenblumendl, Rapsol), Zucker, Inulin (aus der Zichorie), stark entoltes Kakaopulver,
Maltodextrin, Aroma, Kaliumcitrat, Emulgatoren (E471, Sojalecithine), Natriumchlorid, Natriumcarbonat,
Vitamin C, Stabilisatoren (E460, E466, E407), Kaliumcarbonat, Eisenpyrophosphat, Magnesiumoxid, Niacin,
Zinksulfat, Pantothensaure, Manganchlorid, Vitamin E, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B6, Natriumfluorid,
Vitamin B1, B-Carotin, Vitamin A, Folsaure, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Chromchlorid,
Vitamin K, Biotin, Vitamin D3, Vitamin B12. Vanille: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiss, pflanzliche Ole
(Sonnenblumendl, Rapsal), Zucker, Maltodextrin, Kaliumcitrat, Aroma, Emulgatoren (E471, Sojalecithine),
Kaliumcarbonat, Saureregulator (E507), Natriumchlorid, Natriumcarbonat, Vitamin C, Magnesiumoxid,
Eisenpyrophosphat, Niacin, Zinksulfat, Manganchlorid, Pantothensaure, Vitamin E, Kupfersulfat, Vitamin B2,
Vitamin B6, Natriumfluorid, Vitamin B1, -Carotin, Vitamin A, Folsaure, Chromchlorid, Natriummolybdat,
Kaliumjodid, Natriumselenit, Vitamin K, Biotin, Vitamin D3, Vitamin B12. Waldfrucht: Wasser, Glukosesirup,
Milcheiweiss, pflanzliche Ole (Sonnenblumendl, Rapsol), Zucker, Maltodextrin, Aromen, Kaliumcitrat,
Emulgatoren (E471, Sojalecithine), Rote Bete-Pulver, Kaliumcarbonat, Saureregulator (E507), Natriumchlorid,
Natriumcarbonat, Vitamin C, Magnesiumoxid, Eisenpyrophosphat, Niacin, Zinksulfat, Manganchlorid,
Pantothensaure, Vitamin E, Kupfersulfat, Vitamin B2, Vitamin B6, Natriumfluorid, Vitamin B1, B-Carotin,
Vitamin A, Folsaure, Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Vitamin K, Biotin, Vitamin
D3, Vitamin B12
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supplements. Clin Nutr. 2012;31(3):293-312. 2. Schlappi K, Scotton B, Nielsen E, Kurth S, Zeller D, Berger MM
Quantitative Patientenbefragung zum Einfluss des Volumens von Trinknahrungen auf die Akzeptanz. Aktuel
Ernahrungsmed. 2015;40(03).

Bestellinformationen (4 x 125 ml)

Aroma Artikel-Nr. Pharmacode
Aprikose-Pfirsich 7089801 7831430
Cappuccino 7090801 7831431
Schokolade 7094801 7831435
Vanille 7093801 7831434
Waldfrucht 7091801 7831432
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