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Diben®
15 KCALHP

Zur Verbesserung der glykamischen Kontrolle

Protein- und energiereiche Sondennahrung fur das
Ernahrungsmanagement bei Mangelernahrung oder
einem Risiko fUr Mangelernahrung mit gestortem
Glukosestoffwechsel, z. B. gestorte Glukosetoleranz,
stressbedingte Hyperglykamie oder Diabetes mellitus.

* Einsparung: 60 % des verwendeten Kunststoffs (Gewicht), > 85 % des erzeugten Kunststoffabfalls (Volumen)

(Unveroffentlichte Studie mit reprasentativen Sondennahrungsflaschen)

Modifiziertes Kohlenhydratprofil mit
niedrigem glykamischen Index fir eine
verbesserte glykdmische Kontrolle.?

Angepasstes Fettprofil:

Der hohe Anteil an einfach ungesattigten
Fettsduren (MUFA) tragt zu einer
verbesserten glykdmischen Kontrolle
und Insulinsensitivitat bei*#*. Empfohlen
far Patientinnen und Patienten mit
metabolischem Syndrom.®




Diben
1,5KCALHP

Diben® 1.5 KCAL HP

Gebrauchsfertig, im 500 ml EasyBag erhadltlich

Nahrwerttabelle Produktinformationen

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat)
Vollstandig bilanzierte, hochkalorische (1.5 kcal/ml), proteinreiche (20 Energie%)

Typanalyse 100 ml 500 ml Sondennahrung mit Nahrungsfasern. Reich an einfach ungeséttigten Fettsauren
Energiewert kJ 628 3140 (MUFA), mit MCT, mit Fischol. Modifiziertes Kohlenhydratprofil fir eine
kcal (150) (750) verbesserte glykédmische Kontrolle. Laktosearm, natriumarm und glutenfrei.
Fett (42 %E) g 7 35 Fur das Ernahrungsmanagement bei Mangelerndahrung oder einem Risiko fur
davon geséttigte Fettsauren 18 9 Mangelernahrung, auch geeignet fur Patientinnen und Patienten mit gestorter
davon MCT* 12 6 Glucosetoleranz wie Diabetes mellitus und stressinduzierter Hyperglykamie.

Dosierungsempfehlungen
Muss durch die behandelnde Arztin oder den behandelnden Arzt entsprechend

davon einfach
ungesattigte Fettsauren
davon mehrfach 15 75 der Bedurfnisse der Patientin oder des Patienten festgelegt werden. 1000 ml

Q O Qa

3.7 18.5

ungesattigte Fettsauren E (1500 kcal) sichern die tagliche Mikronahrstoffversorgung.
davon EPA** + DHA*** g 0.23 115 Wichtige Hinweise
Kohlenhydrate (35 %E) g 131 655 Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Zufuhrrate kontrollieren. Zur
davon Zucker g 7 35 ausschliesslichen Ernahrung geeignet. Nicht geeignet fir Kinder <3
davon Laktose g <0.5 <25 Jahren. Bei Kindern <6 Jahren mit Vorsicht verwenden. Nicht geeignet bei
davon Fruktose g 15 75 Galaktosamie. Auf adaquate FlUssigkeitszufuhr achten. Arzneimitteltherapie
daven lsemaliulese q 5 25 zur Blutzuckerkontrolle entsprechend anpassen. Nicht fur die parenterale
davon Starke g 2.7 135 f(matwnzlk ‘i
Nahrungsfasern (3 %E 23 15 ontraindikation
Proteinq(zo % E)( J3) g 75 375 Krankheitszustande mit grundsatzlichem Verbot zur enteralen Ernahrung
0 9 : : (Magen-, Darmatonie, lleus). Schwere organspezifische Stérungen (Leber-,
Salz (Na x 2.5) g 014 07 Niereninsuffizienz, schwere Formen der Maldigestion und -absorption).
Wasser mi 76 380 Angeborene Stoffwechselstérungen gegen die in Diben® 1.5 KCAL HP
Osmolaritat mosmol/| 440 enthaltenen Inhaltsstoffe.
Mineralstoffe und Spurenelemente Lagerung und Anwendung
Natrium mg 55 275 Bei Raumtemperatur lagern. Fur eine gute Vertraglichkeit die Applikation
Kalium mg 180 900 mit geringer Flussrate (20 - 25 mi/h) beginnen und die Dosierung taglich
Chlorid mg 85 425 schrittweise steigern. Vor Gebrauch schutteln. Geoffnet innerhalb von
Calldiurm mg 155 775 24 Stunden aufbrauchen. Vor Gebrauch schitteln. Nicht verwenden bei
Phosoh 10 550 beschadigtem oder aufgeblahtem Beutel oder koaguliertem Inhalt. Nicht mit
eIl mg Arzneimitteln mischen.
Magnesium mg 30 150 _ v
Fisen mg 2 10 ® European Directive 1999/21/EC on Dietary Food for Special Medical Purpose
Zink mg 1.8 9
Kupfer mg 0.2 1
Jod ug 20 100 Zutaten
Selen Hg 10 50
Mangan e, 0.4 2 Wasser, Milcheiweiss, Isomaltulose*, pflanzliche Ole (6lsdurereiches Sonnenblumendl,
Chrom Hg 20 100 Rapsol, Sojadl), Tapiokadextrin, Maltodextrin, Fruktose, mittelkettige Triglyceride,
Molybdan Hg 15 75 Fischdl, Inulin, Ballaststoff Cellulose, Kaliumcitrat, Emulgatoren (E 471, Sojalecithine),
Fluor mg 02 ] Kaliumphosphat, Natriumchlorid, Cholinchlorid, Natriumcitrat, Stabilisatoren (E 460,
Cholin - 55 275 E 466), Vitamin C, Magnesiumoxid, Saureregulator (E 330), Eisendiphosphat,
= = 9 Zinksulfat, Niacin, Manganchlorid, Antioxidationsmittel (E 306), Pantothensaure,
Vitamine Vitamin E, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Thiamin, Riboflavin, Vitamin B6, Vitamin A,
Vitamin A (davon 3-Carotin) ug RE 143 (33) 715 (165) 3-Carotin, Chromchlorid, Folsaure, Natriummolybdat, Natriumselenit, Kaliumiodid,
Vitamin D ug 2 10 Biotin, Vitamin K, Vitamin D, Vitamin B12.
Vitamin E mg aTE 23 5 *Isomaltulose ist eine Glucose- und Fructosequelle
Vitamin K Hg 10 50
Vitamin C mg 12 60 1) Thomas DE & Elliott EJ. The use of low-glycaemic index diets in diabetes control. Br J Nutr.
- ) ) 2010;104(6):797-802
Thiamin <V|tam|n BW) mg 02 1 2) Barazzoni R, Deutz NE, Biolo G, et al. Carbohydrates and insulin resistance in clinical nutrition:
Riboflavin (Vitamin By) mg 0.26 13 Recommendations from the ESPEN expert group. Clin Nutr. 2017,36(2): 355-363.
. . 3) Lochs H, Allison SP, Meier R, et al. Introductory to the ESPEN Guidelines on Enteral nutrition: terminology,
Vitamin Be mg 0.24 1.2 definitions and general topics. Clin Nutr. 2006;25(2):180-186.
Niacin mg 24 12 4) Qian F, Korat AA, Malik V, et al. Metabolic effects of monounsaturated fatty acid-enriched diets compared
with carbohydrate or polyunsaturated fatty acid-enriched diets in patients with type 2 diabetes: a
mg NE 39 19.5 systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials. Diabetes Care. 2016; 39(8):
Folsaure yg 40 200 1448-1451.
. . 5) Gadgil MD, Appel LJ, Yeung E, et al. The Effects of Carbohydrate, Unsaturated Fat, and Protein Intake on
Vitamin 812 [S[e} 04 2 Measures of Insulin Sensitivity. Diabetes Care. 2013;36(5):1132-1137.

o 6) Pérez-Martinez P, Mikhailidis DP, Athyros VG, et al. Lifestyl dations for th t d
P‘antothensaure innig o7 35 mearriége?nre:teéf me‘tabi‘\:cfyndrom!gsn |nt;naaat\or‘wae\sp\gr?er\e:e?:rgrrg;’;nzﬁgsn ONFUUGRZT;%%‘?E(Z? 307-
Biotin Hg 75 375 326. doi101093/nutrit/nux014.

* Mittelkettige Triglyceride, **Eicosapentaensaure (EPA), ***Docosahexaensaure (DHA)

%E - Energieantel Bestellinformationen

RE = Retinolaquivalent

aTE = Alpha-Tocopherolaquivalent

NE = Niacinaquivalent Produkt Artikel-Nr. Pharmacode

Diben®15 KCAL HP 15 x 500 ml 757221 7800975
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