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Fresubin®
SOYA FIBRE

Die Alternative zur Sondennahrung auf
Milchbasis

Normokalorische (1 kcal/ml) Sondennahrung mit

100% Sojaprotein. Fur das Ernahrungsmanagement

bei Mangelernahrung oder einem Risiko fur
Mangelernahrung, insbesondere bei einer Intoleranz von
tierischem Milchprotein.

* Einsparung: 60 % des verwendeten Kunststoffs (Gewicht), > 85 % des erzeugten Kunststoffabfalls (Volumen)
(Unveroffentlichte Studie mit reprasentativen Sondennahrungsflaschen)

Dosage: Les térale
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Ohne Milcheiweiss flir Personen mit
Kuhmilcheiweissallergie

Geeignet fiir Personen mit Laktoseintoleranz
und Galaktosdamie

Mit 20 pg Vitamin D (RDD) gemadss
Ernahrungsempfehlungen fiir Personen
ohne endogene Synthese, wie immobile
Patientinnen und Patienten™

Mit Nahrungsfasern zur Aufrechterhaltung
der Darmphysiologie*
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Fresubin® SOYA FIBRE

Gebrauchsfertig, im 500 ml EasyBag erhadltlich

Nahrwerttabelle Produktinformationen

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat)
Vollstandig bilanzierte, normokalorische (1 kcal/ml) Sondennahrung mit 100 %

Typanalyse 100 ml 500 ml Sojaeiweiss, mit Nahrungsfasern. Reich an einfach ungesattigten Fettsauren,
Energiewert kJ 420 2100 mit Fischol. Milcheiweissfrei, laktosefrei und glutenfrei. Zum Didtranagement
keal (100) (500) bei bestehender oder drohender Mangelernahrung, insbesondere bei
Fett (32 %E) g 3.6 18 Kuhmilcheiweissintoleranz.
davon gesattigte Fettsauren g 0.3 15 Dosierungsempfehlungen
davon einfach B 9 24 2 Muss durch die behandelnde Arztin oder den behandelnden Arzt entsprechend
ungesattigte Fettsauren i der BedUrfnisse der Patientin oder des Patienten festgelegt werden. Zur
davon_mehrfach ) g 09 45 ausschliesslichen Ernghrung 21500 ml (1500 kcal)/Tag.
ungesattigte Fettsauren : ’ L. . .
davon EPA* + DHA** 9 0.03 015 Wichtige Hinweise
%E) 1 605 Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Zufuhrrate kontrollieren. Zur
Kohlenhydrate (49 % 9 : : ausschliesslichen Ernahrung geeignet. Nicht geeignet fur Kinder < 3 Jahren. Bei
davon Zucker g 41 205 Kindern < 6 Jahren mit Vorsicht verwenden. Nicht geeignet bei Galaktosamie.
davon Laktose g <0.01 <0.05 Auf adaquate Flussigkeitszufuhr achten. Nicht fir die parenterale Erndhrung.
davon Fruktose g 3.9 19.5 Kontraindikation
Nahrungsfasern (4 %E) g 2 10 Krankheitszustande mit grundsatzlichem Verbot zur enteralen Erndhrung
Protein (15 %E) g 38 19 (Magen-, Darmatonie, lleus). Schwere organspezifische Stérungen (Leber-,
Salz (Na x 2.5) g 025 125 Niereninsuffizienz, schwere Formen der Maldigestion und -absorption).
Wasser mi 33 415 Angeborene Stoffwechselstorungen gegen die in Fresubin® SOYA FIBRE
s enthaltenen Inhaltsstoffe.
Osmolaritat mosmol/I 410
Mineralstoffe und Spurenelemente 'E;aggr“"qt und Antwerlldunq fir el e Vertraglichkelt die Aoplikat
ei Raumtemperatur lagern. FUr eine gute Vertraglichkeit die Applikation
Nalﬁr\um mg 100 200 mit geringer Flussrate (20 - 25 ml/h) beginnen und die Dosierung taglich
Ka ium g 133 665 schrittweise steigern. Gedffnet innerhalb von 24 Stunden aufbrauchen. Vor
Chlorid mg 153 765 Gebrauch schitteln! Nicht verwenden bei beschadigtem oder aufgeblahtem
Calcium mg 80 400 Beutel oder koaguliertem Inhalt. Nicht mit Arzneimitteln mischen.
Phosphor mg a7 235
Magnesium mg 25 125 /utaten
Eisen mg 13 6.5
Zink iy -2 © W Maltodextrin, Sojaeiweiss, Frukt flanzliche Ole (R |
asser, Maltodextrin, Sojaeiweiss, Fruktose, pflanzliche Ole (Rapsol,
Agiier mg o 0es Sonnenblumendl), Weizendextrin, Inulin, Ballaststoff Cellulose, Kaliumchlorid,
Jod Ha 133 66.5 Calciumcarbonat, Stabilisatoren (E 460, E 466), Fischdl, Kaliumcitrat, Emulgatoren
Selen yg 67 335 (Sojalecithine, E 471), Natriumchlorid, Natriumcitrat, Calciumphosphat, Cholinchlorid,
Mangan mg 0.27 1.35 Magnesiumoxid, Vitamin C, Kaliumphosphat, Zinksulfat, Eisensulfat, Niacin,
Chrom g 67 335 Manganchlorid, Pantothensaure, Thiamin, Riboflavin, Natriumfluorid, Vitamin B6,
. ’ ) Vitamin E, Kupfersulfat, Vitamin A, 3-Carotin, Folsdure, Chromchlorid, Kaliumiodid,
Molybdan Hg 10 50 Natriumselenit, Natriummolybdat, Biotin, Vitamin K, Vitamin D, Vitamin B12.
Fluor mg 013 0.65
Cholin mg 37 185
Vitamine
Vitamin A (davon [3-Carotin) pg RE 92 (22) 460 (110)
Vitamin D Hg 13 6.5 1) Dawson-Hughes B, Mithal A, Bonjour JP, et al. IOF position statement: vitamin D recommendations for
L older adults. Osteoporos Int. 2010;21(7):1151-1154.
Vitamin £ mg o TE L3 6.5 2) Nordic Nutrition Recommendations: Integrating nutrition and physical activity.5th edition. 2012
Vitamin K Hg 67 335 3) D-A-C-H: Referenzwerte Fur Die Nahrstoffzufuhr; 2018
L 4) Lochs H, Allison SP. Meier R, et al. Introductory to the ESPEN Guidelines on Enteral Nutrition:
Vitamin C mg 6.7 335 terminology, definitions and general topics. Clin Nutr. 2006;25:180-186.
Thiamin (Vitamin By) mg 013 0.65
Riboflavin (Vitamin B) mg 017 0.85
Vitamin Bg mg 016 0.8
Niacin mg 1.6 8
mg NE 2.4 12
Folsaure Hg 27 135
Vitamin By, Hg 0.27 135
Pantothensaure mg 0.47 2.35
Biotin Hg 5 25
*Ejcosapentaensadure (EPA), **Docosahexaensaure (DHA)
%E = Energieanteil i I
R Bestellinformationen
aTE = Alpha-Tocopherolaquivalent
NE = Niacinaquivalent
Produkt Artikel-Nr. Pharmacode
Fresubin® SOYA FIBRE 15 x 500 ml 7154221 7800972
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