Fresubin &

alacarta

Fspuma de limon
con aroma a café

Ingredientes:

Ingredientes para 4 porciones:
200ml Supportan® DRINK capuchino
1/2 taza de leche condensada

4 yogures naturales

Jugo vy ralladura de limon

Informacién Nutricional por porcion:
Energia ... 170 kcal
Proteinas.

Grasas ... 79
Carbohidratos...18 g _

Postre

Preparacion

Colocar en un recipiente la leche condensada,
los yogures naturales, el jugo vy la ralladura de
limon, junto con el Supportan® DRINK sabor
capuchino. Batir los ingredientes hasta
consequir la formacion de espuma.

Una vez que se obtiene este punto espuma,
colocar el contenido en copas y llevar

a la heladera.
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