
Fresubin® 

PLANT-BASED Drink
Die vollbilanzierte* pflanzliche Alternative  
bei Mangelernährung 

Hochkalorisch 150 kcal/100 ml 

Eiweißreich mit hochwertigem 
Sojaprotein (7,5 g/100 ml)

Reich an Vitamin D (3,75 µg/100 ml)

Enthält alle lebensnotwendigen Mikro- 
und Makronährstoffe aus pflanzlicher 
Quelle

Laktosefrei, glutenfrei, milcheiweißfrei

Für alle Ernährungsformen geeignet

Enthält Ballaststoffe

Zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangel
ernährung, insbesondere bei erhöhtem Energie- und Proteinbedarf. 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).  
Informationen bestimmt für im Gesundheitswesen tätige Personen.
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Nährwertdeklaration

Fresubin PLANT-BASED Drink

Hinweise für den Anwender

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke  
(bilanzierte Diät): 
Vollständig bilanzierte, energiereiche (1,5 kcal/ml), proteinreiche Trinknahrung 
mit 100% pflanzlichem Protein (Soja), mit Ballaststoffen. Reich an Vitamin D. 
Geeignet für eine vegane Ernährung. Milcheiweißfrei, laktosefrei und glutenfrei. 
Zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernährung, 
insbesondere bei erhöhtem Energie- und Proteinbedarf. 

Dosierung:  
2-3 Flaschen/Tag zur ergänzenden Ernährung oder ≥ 5 Flaschen/Tag zur 
ausschließlichen Ernährung oder nach ärztlicher Empfehlung.

Wichtige Hinweise: 

Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Zur ausschließlichen Ernährung 
geeignet. Nicht geeignet für Kinder < 3 Jahre. Bei Kindern < 6 Jahren mit 
Vorsicht verwenden.

Lagerung und Anwendung: 

Bei Raumtemperatur lagern. Nach dem Öffnen im Kühlschrank lagern und 
innerhalb 24 Stunden verbrauchen. Vor Gebrauch gut schütteln. Langsam 
trinken. Schmeckt gekühlt am besten.

Zutaten
Wasser, Glukosesirup, Sojaeiweiß, Rapsöl, Zucker, Weizendextrin, Inulin, Cellulose, 
Kaliumcarbonat, Kaliumchlorid, Aroma, Cholinbitartrat, Calciumchlorid, Natriumchlorid, 
Emulgator (Sojalecithine), Stabilisatoren (E 460, E 466, E 407), Kaliumcitrat, 
Magnesiumoxid, Vitamin C, Zinksulfat, Säureregulator (E 524), Eisensulfat, Niacin, 
Manganchlorid, Pantothensäure, Vitamin E, Thiamin, Natriumfluorid, Vitamin B6, 
Riboflavin, Kupfersulfat, Vitamin A, Beta-Carotin, Chromchlorid, Folsäure, Kaliumiodid, 
Natriumselenit, Biotin, Vitamin K, Vitamin D, Vitamin B12.

Bestellinformationen

Packungsgröße Artikel-Nr. PZN Geschmack
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Durchschnittlicher Gehalt 100 ml

Energie kcal 150

(kJ) (630)

Fett (34 Energie%) g 5,7
	� davon gesättigte Fettsäuren g 0,4
	� davon einfach ungesättigte Fettsäuren g 3,8
	� davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren g 1,5
Kohlenhydrate (43 Energie%) g 16,1
	 davon Zucker g 6,3
Ballaststoffe (3 Energie%) g 2,3
Eiweiß (20 Energie%) g 7,5
Salz g 0,3
Wasser ml 86
Mineralstoffe und Spurenelemente
Natrium mg 120
Kalium mg 240
Chlorid mg 180
Calcium mg 128
Phosphor mg 100
Magnesium mg 27,5
Eisen mg 2,0
Zink mg 2,1
Kupfer mg 0,24
Mangan mg 0,51
Fluorid mg 0,22
Selen μg 10
Chrom μg 11
Molybdän μg 16
Jod μg 22,4
Andere Stoffe
Cholin mg 40
Vitamine
Vitamin A μg RE 139
	� davon Beta-Carotin μg RE 34
Vitamin D μg 3,8
Vitamin E mg α-TE 2,7
Vitamin K μg 9,8
Vitamin C mg 20
Thiamin mg 0,23
Riboflavin mg 0,24
Niacin mg/mg NE 2,6/4,3
Vitamin B6 mg 0,27
Folsäure μg 31,5
Vitamin B12 μg 0,6
Biotin μg 6,8
Pantothensäure mg 0,9

RE: Retinoläquivalent, α-TE: α-Tocopheroläquivalent, NE: Niacinäquivalent  
Osmolarität 705 mosmol/l. 
 
*    Mit allen Makro- und Mikronährstoffen.   
** Natürlich frei von, da die Rezeptur keine Zutaten tierischen Ursprungs enthält.

Fresenius Kabi Austria GmbH

Hafnerstraße 36, 8055 Graz

www.fresenius-kabi.at

Tel: 0316/249 – 0

Fax: 0316/249 – 1422

E-Mail: fresubin.at@fresenius-kabi.com


