
20 g de protéines en sachet de 40 ml, permet un 
apport en protéines dans un volume compact, 
idéal pour les patients ayant un appétit réduit ou 
des apports liquidiens limités. 

20 g de protéines est la dose minimale nécessaire 
au maintien de la masse musculaire.1-2

Mélange liquide de collagène hydrolysé, de 
protéines de lactosérum et d’acides aminés, 
facilitant la digestion et l’absorption.

Répond aux recommandations de l’OMS et de 
l’Institute of Medicine en matière de profil en 
acides aminés et de qualité.3-4 

Protéine de haute qualité avec un PDCAAS* de 1. 5

* �PDCAAS: Protein Digestibility-Corrected Amino Acid Score (score 
corrigé de digestibilité des acides aminés)

**	�Personnes en situation de soins intensifs souffrant d’affections aiguës ou 
potentiellement létales et ayant besoin d’un soutien médical intensif.

 
PROTEIN Shot
Mélange complet de protéines  
de haute qualité dans seulement 40 ml
Pour la prise en charge diététique des patients souffrant 
ou risquant de souffrir de malnutrition protéique, en 
particulier ceux dont les besoins en protéines sont  
accrus - sarcopénie, patients gravement malades**, 
oncologie, chirurgie, cicatrisation des plaies.
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               PROTEIN Shot

Informations nutritionnelles Informations générales

Produit destiné à des fins médicales spéciales avec édulcorants.
Pour la prise en charge diététique en cas de (risque de) malnutrition 
protéique, par exemple dans un contexte de sarcopénie, de cicatrisation des 
plaies, de chirurgie, de cancer. Mélange de protéines liquides avec collagène 
hydrolysé, protéines de lactosérum et acides aminés. Pauvre en lactose et 
exempt de gluten. 

Posologie: 
1 à 2 sachets par jour ou selon recommandation médicale ou les conseils d’un 
professionnel de santé.

Remarque importante: 
À utiliser uniquement sous contrôle médical. Ne constitue pas une source 
unique d’alimentation. Ne convient pas aux enfants de < 3 ans. À utiliser avec 
précaution chez les enfants de ≥ 3 ans selon les besoins en protéines en 
fonction de l’âge, du poids corporel et de l’état de santé. Ne convient pas en 
cas de galactosémie. Ne pas utiliser pour la nutrition parentérale (I.V.).

Stockage: 

Stocker au sec, entre 5 et 22 °C, à l’abri du soleil. Utiliser immédiatement 
après ouverture.

Mode d’emploi: 
Agiter avant utilisation.
Voie orale: Peut être pris directement à partir du sachet ou être ajouté à des 
boissons/aliments chauds ou froids.
Alimentation par sonde entérale: Diluer préalablement le contenu du 
sachet dans 40 ml d’eau, aspirer avec une seringue de nutrition entérale, 
injecter et rincer avec 15–30 ml d’eau.

Informations complémentaires: 
Ne convient pas lorsque la nutrition entérale n’est pas autorisée, par 
exemple en cas d’hémorragie gastro-intestinale aiguë, d’iléus et d’état de 
choc. À utiliser avec précaution en cas d’insuffisance organique grave avec 
altération du métabolisme et lors de formes sévères de malassimilation. 
Ne convient pas aux patients présentant une incapacité congénitale à 
métaboliser les nutriments contenus dans Fresubin PROTEIN Shot.

Composition

Ingrédients: eau, collagène bovin hydrolysé, isolat de protéines de lactosérum (à 
base de lait), régulateurs d’acidité (acide citrique, acide phosphorique, acide 
malique), L-leucine, L-phénylalanine, chlorhydrate de L-histidine monohydraté, 
L-valine, L-méthionine, arôme, conservateurs (sorbate de potassium, benzoate de 
sodium), L-isoleucine, L-tryptophane, chlorhydrate de L-lysine monohydraté, 
édulcorants (acésulfame-K, sucralose), chlorhydrate de L-cystéine monohydraté, 
agent anti-moussant (mono- et diglycérides d’acides gras alimentaires).
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www.fresenius-kabi.ch 

Disponible en goût pomme  
en sachet de 40 ml
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Valeurs nutritionnelles
 

pour 
100 ml

pour  
40 ml

Énergie kJ 
(kcal)

850
(200)

340
(80)

Lipides  g < 0.1 < 0.1
  dont acides gras saturés g < 0.1 < 0.1
Glucides g 0 0
  dont sucres g 0 0
    dont lactose g < 0.25 < 0.1
Fibres g 0 0
Protéines* g 50 20
Sel g 0.40 0.16
Minéraux
Sodium mg 161 64
Potassium mg 97 39
Calcium mg 132 53
Phosphore mg 131 52
Magnésium mg 10.7 4.3
Osmolarité	 mosmol/l 300

*   Source de protéines : collagène bovin (hydrolysé), d’isolat de protéines de lactosérum (intact) et 
d’acides aminés.

Informations pour la commande

Arôme Réf. Pharmacode

Pomme      (30 x 40 ml) 7001301 1148017

Téléphone 	041 552 70 00 
InfoLine 	 0800 800 877 
InfoMail@fresenius-kabi.com 


