
20 g di proteine in un sacchetto da 40 ml 
supportano l’apporto proteico in un volume 
compatto: l’ideale per i pazienti con appetito 
ridotto o restrizioni di liquidi. 

20 g di proteine rappresentano la dose minima 
efficace per mantenere la massa muscolare.1-2

Miscela liquida di collagene idrolizzato, proteine 
del siero di latte e aminoacidi, che favorisce quindi 
una digestione e un assorbimento più facili.

Conforme alle raccomandazioni dell’OMS e 
dell’Institute of Medicine per il profilo e la 
qualità degli aminoacidi.3-4 

Proteine di alta qualità con un PDCAAS* pari a 1. 5

* �PDCAAS: Protein Digestibility-Corrected Amino Acid Score (Punteggio 
di aminoacidi corretto per la digeribilità delle proteine.)

**	�Persone in terapia intensiva con condizioni acute o potenzialmente 
letali che richiedono un supporto medico intensivo.

 
PROTEIN Shot
Miscela completa di proteine di alta qualità 
in soli 40 ml
Per la gestione dietetica di pazienti con o a rischio di mal-
nutrizione proteica, in particolare di quelli con aumentato 
fabbisogno proteico: sarcopenia, pazienti in condizioni 
critiche**, oncologia, chirurgia, guarigione delle ferite.
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               PROTEIN Shot

Informazioni nutrizionali Informazioni generali

Alimento a fini medici speciali con edulcoranti.
Per la gestione dietetica in caso di o a rischio di malnutrizione proteica, 
ad es. sarcopenia, guarigione delle ferite, interventi chirurgici, cancro. 
Miscela proteica liquida con collagene idrolizzato, proteine del siero di latte, 
amminoacidi. A basso contenuto di lattosio e senza glutine.

Dosaggio: 
1–2 sacchetti al giorno o secondo raccomandazione medica o le 
raccomandazioni di un professionista sanitario.

Avvertenza importante: 
Da usare esclusivamente sotto controllo medico. Non adatto come unica 
fonte di nutrizione. Non adatto per i bambini < 3 anni. Usare con cautela nei 
bambini di età ≥ 3 anni, a seconda del fabbisogno proteico, determinato 
in base a età, peso corporeo e condizioni mediche. Non adatto in caso di 
galattosemia. Non utilizzare per la nutrizione parenterale (E.V.).

Conservazione: 
Conservare in luogo asciutto, tra 5 e 22 °C, lontano dalla luce solare diretta. 
Usare immediatamente dopo l’apertura.

Istruzioni per l’uso: 
Agitare prima dell’uso.
Uso orale: Può essere assunto direttamente dal sacchetto oppure aggiunto a 
cibi o bevande caldi/freddi.
Nutrizione enterale tramite sondino: Prediluire il contenuto della bustina 
in 40 ml di acqua, aspirare con una siringa per nutrizione enterale, iniettare e 
risciacquare con 15–30 ml di acqua.

Considerazioni aggiuntive: 
Non adatto quando la nutrizione enterale non è consentita, ad esempio in 
caso di sanguinamento gastrointestinale acuto, ileo e shock. Usare con cau-
tela in caso di grave insufficienza d’organo con metabolismo compromesso e 
nelle forme gravi di malassorbimento. Non adatto per i pazienti con incapaci-
tà congenita di metabolizzare i nutrienti contenuti in Fresubin PROTEIN Shot.

Componenti

Composizione: Acqua, collagene bovino idrolizzato, isolato di proteine del siero 
(da latte), regolatori di acidità (acido citrico, acido fosforico, acido malico), 
L-leucina, L-fenilalanina, L-istidina cloridrato monoidrato, L-valina, L-metionina, 
aromatizzanti, conservanti (potassio sorbato, sodio benzoato), L-isoleucina, 
L-triptofano, L-lisina cloridrato monoidrato, dolcificanti (acesulfame potassico, 
sucralosio), L-cisteina cloridrato monoidrato, agente antischiuma (mono e 
digliceridi di acidi grassi alimentari).
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Disponibile al gusto mela  
in sacchetto da 40 ml
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Valori nutrizionali  
per 100 ml per 40 ml

Energia kJ 
(kcal)

850
(200)

340
(80)

Grassi  g < 0,1 < 0,1

  di cui acidi grassi saturi g < 0,1 < 0,1

Carboidrati g 0 0

  di cui zuccheri g 0 0

    di cui lattosio g < 0,25 < 0,1

Fibre g 0 0

Proteine* g 50 20

Sale g 0,40 0,16

Minerali
Sodio mg 161 64

Potassio mg 97 39

Calcio mg 132 53

Fosforo mg 131 52

Magnesio mg 10,7 4,3

Osmolarità	 mosmol/l 300

* Fonte di proteine : collagene bovino (idrolizzato), isolato di proteine del siero di latte (intatto) 
e aminoacidi.

Informazioni per gli ordini

Aroma Cod. art. Pharmacode

Mela      (30 x 40 ml) 7001301 1148017

Telefono 	 041 552 70 00 
InfoLine 	 0800 800 877 
InfoMail@fresenius-kabi.com 


