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Erdbeereis

Zutaten fiir 1 Portion Zubereitung

200 ml Fresubin® ENERGY Drink Erdbeere 1. Zutaten in einen Mixer geben. 15-20 Sekunden
gekunhlt mixen und sofort servieren.

50 ml Vanille-Eis

Nahrwerte pro Portion

Energie.... ... 372 keal
Eiweiss ... .. .. 12.8 @
Kohlenhydrate 45,6 g
Fett .......... 1550
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