
Trinknahrung

Virgin
Piña Colada 
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Trinknahrung

Rezeptidee
Zutaten für zwei Virgin Piña Colada mit Fresubin® 2 KCAL Drink:
1 Flasche	 Fresubin 2 KCAL Drink Erdbeere 
100 ml 	 Ananassaft
100 ml	 Kokosnussmilch
	 Eiswürfel
Optional	 Frische Erdbeeren oder Ananasstücke

Zubereitung:
Den Ananassaft und die Kokosnussmilch in einem Mixer oder  
mit einem Stabmixer schaumig pürieren. Anschließend den  
Fresubin 2 KCAL Drink Erdbeere kurz untermixen, bis alles gut  
miteinander verbunden ist. Die fertige Mischung in Gläser mit  
Eiswürfeln füllen und sofort genießen. 

Tipp:
Garnieren Sie den Virgin Piña Colada mit einer frischen Erdbeere  
oder einem Stück Ananas.

Nährwerte pro Portion:
Energie: 	 337 kcal 
Eiweiß: 	 12 g 
Fett: 	 19 g 
KH: 	 29 g
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Weitere Rezepte und Produkte:
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