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Zubereitung 
Ofen auf 200 °C vorheizen (Gas Stufe 6). Kartoffeln 
und Zwiebeln schälen und in dünne Scheiben 
schneiden. In einer feuerfesten, gefetteten Form 
Kartoffeln aufschichten. Zwiebelscheiben darüber 
geben. Die Hälfte des Käses über die Zwiebeln 
streuen. Mit Salz und Pfeffer würzen.

Calshake POWDER Neutral wie gewohnt mit der 
Milch anrühren und in die feuerfeste Form geben. 
Den restlichen Käse darüber streuen und ca. 40 
Minuten backen, bis die Kartoffeln gar sind.

Cremiges  
Kartoffelgratin

Tipp
Das Kartoffelgratin 

passt perfekt als Beilage 
zu Fisch- und Fleisch-

gerichten

Zutaten
1 Btl.  Calshake POWDER Neutral*
1/2  Zwiebel
2  große Kartoffeln
75 g  geriebener Käse
240 ml  Vollmilch 3.5 %
 Salz, Pfeffer

Nährwerte pro Kartoffelgratin
Energie  605  kcal  
Eiweiß  20,0  g  
Fett  27,0  g  
Kohlenhydrate  35,0  g  

Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
Kundenberatung
61346 Bad Homburg
T 0800 / 788 7070
F 06172 / 686 8239 
kundenberatung@fresenius-kabi.de 
www.fresenius-kabi.com/de

Level

1
60 Min.
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