* Lebensmittel fur besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

(09.23/SG/FKD)

Zum Diadtmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernadhrung.

T egens

caring for life

Gratiniertes
L achsfilet

Zubereitung

Das Lachsfilet in eine Auflaufform legen. Die Ub-
rigen Zutaten verruhren, abschmecken und tber
den Fisch giel3en. Mit dem Kase bestreuen und im
vorgeheizten Backofen bei ca. 180 °C fur 15 Minuten
Uberbacken. Nach Belieben kénnen Sie zum Lachsfi-
let Zitronenscheiben servieren.

Wenn sie tiefgekuhlten Lachs verwenden, erhoht
sich die Backzeit um etwa 5-10 Minuten.

Tipp
Vor dem Servieren mit
frischem Dill garnieren.
Dazu empfehlen wir
Basmatireis und einen
knackigen Salat.
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