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Zubereitung 
Sahne schlagen, mit Zucker, Vanillezucker und 
Joghurt vermischen. Die erforderliche Menge Thick 
& Easy Clear hinzugeben, welche für die gewünschte 
Konsistenz notwendig ist.

Amaretto bzw. Espresso und Kekse mischen, pü-
rieren und die benötigte Menge Thick & Easy Clear 
zugeben, um eine glatte Konsistenz zu erreichen.

Himbeeren pürieren und eventuell passieren. Dafür 
die pürierten Himbeeren auf ein Sieb geben und 
den weichen Anteil mithilfe eines Esslöffels durch 
die feinen Maschen drücken. Mit Thick & Easy Clear 
andicken. Kekse, Sahne und Himbeeren in 4 Gläser 
schichten und servieren.

Thick & Easy Clear 
Himbeer Trifle
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Zutaten
 Thick & Easy Clear* 
250 ml Sahne
30 g Zucker
150 g Naturjoghurt
1 Pck. Vanillezucker
120 ml Amaretto oder Espresso
100 g Kekse
300 g Himbeeren, frisch oder aufgetaut

Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
Kundenberatung
61346 Bad Homburg
T 0800 / 788 7070
F 06172 / 686 8239 
kundenberatung@fresenius-kabi.de 
www.fresenius-kabi.com/de

Level

4
15 Min.
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Tipp
Nach dem Einrühren 
2-3 Minuten ruhen 

lassen.


