* Geschmacksrichtung. Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Zum Diatmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernahrung.
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Fdamer Kaseauflauf

Zubereitung

Toastbrot und Kase wurfeln, Champignons in Schei-
ben schneiden. Auflaufform mit Butter einfetten.
Die Champignons in Ol anbraten. Das Ei mit dem
Fresubin 2 KCAL Drink Neutral und den Gewurzen
verquirlen. Brot, Kase und Champignons damit
Ubergiel3en und gut einweichen lassen. Vermengen
und in die Auflaufform geben. Oberflache glattstrei-
chen.

Bei 175 °C ca. 30-35 Minuten backen.

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Kundenberatung

61346 Bad Homburg

T 0800 /788 7070

F 06172 / 686 8239
kundenberatung@fresenius-kabi.de
www.fresenius-kabi.com/de
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Hauptgericht
Level HEOO

1
@ 45 Min.

Zutaten
120 ml  Fresubin 2 KCAL Drink
Neutral*

100g  Toastbrot

50¢g Edamer 40 % Fett

60 g Champignons, frisch

1 Ei
1/2TL  Rapsol
5g Butter

Salz, Pfeffer, Knoblauch

Nahrwerte pro Kaseauflauf

Energie 790 keal
EiweiR 406 g
Fett 357 g

Kohlenhydrate 76,1 g

Fresubin®



