* Geschmacksrichtung. Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

(04.23/5G)

Zum Diatmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernahrung.

Fruchte-Sorbet

Zubereitung

Mixen Sie die Friichte zusammen mit dem Fresubin
200 ml ENERGY Drink Waldfrucht-Geschmack fuir
1-2 Minuten in einem Mixer.

Fullen Sie die Masse in einen luftdichten Behalter
(mit Deckel) und frieren Sie alles fUr eine Stunde ein.

Mischen Sie das Sorbet anschlielRend mit einer
Gabel gut durch und frieren Sie es fur weitere
2-3 Stunden ein.
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Zutaten
200 ml  Fresubin ENERGY Drink

Waldfrucht*

450g  gemischte Beeren

Nahrwerte pro Portion

Energie 168 kcal
Eiweil3 5g
Fett 5¢g
Kohlenhydrate 22 g

Fresubin®



