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Zubereitung 
Öl in einem Topf erhitzen, Zwiebeln und Knoblauch 
einige Minuten lang leicht anschwitzen. Stärker er-
hitzen und das gewürfelte Hähnchenfleisch hinzu-
geben. Umrühren, bis das Fleisch anfängt braun zu 
werden.

Currypulver hinzufügen, umrühren und weitere 5 
Minuten kochen lassen. Hühnerbrühe, Kokosmilch 
und stückige Tomaten zugeben, 30 - 40 Minuten 
köcheln lassen. Die gewürfelten Kartoffeln und das 
Tomatenmark hinzufügen. Aufkochen und die Sauce 
unter ständigem Rühren reduzieren. Sicherstellen, 
dass die Zutaten nicht am Boden der Pfanne haften 
bleiben.

Vom Herd nehmen und nach Belieben würzen. 
Etwas abkühlen lassen (< 70°C). Pürieren, bis eine 
glatte Konsistenz erreicht ist.

Anschließend Thick & Easy Clear hinzugeben, um  
die gewünschte Konsistenz zu erreichen.

Thick & Easy Clear 
Hähnchen Curry
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Zutaten
	 Thick & Easy Clear* 
1 EL	 Pflanzenöl
50 g	 Zwiebeln, gewürfelt
1 TL	 Knoblauch, gepresst
300 g	 Hähnchenbrust, gewürfelt
1 EL	 Curry Pulver (Mild Madras)
300 ml	 Hühnerbrühe
100 ml	 Kokosmilch
400 ml	 Dose stückige Tomaten
150 g	 Kartoffeln, gewürfelt
1 EL	 Tomatenmark
	 Gewürze zum Abschmecken

Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
Kundenberatung
61346 Bad Homburg
T 0800 / 788 7070
F 06172 / 686 8239
kundenberatung@fresenius-kabi.de
www.fresenius-kabi.com/de

Level

3
90 Min.
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Tipp
Nach dem Einrühren 
2-3 Minuten ruhen 

lassen.


