* Geschmacksrichtung. Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

(10.23/SG/FKD)

Zum Diatmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernahrung.

Rahmchampignons

Zubereitung

Schinkenspeck in einer Pfanne bei maliger Hitze
glasig braten, die fein gewurfelten Zwiebeln und die
Champignons dazugeben und weiter braten. Das
Mehl mit der Sahne verquirlen und zusammen mit
Fresubin® 2 KCAL Drink Neutral unter standigem
RUhren dazugeben, erhitzen und abschmecken.

Vor dem Servieren mit Petersilie bestreuen.

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Kundenberatung

61346 Bad Homburg

T 0800 /788 7070

F 06172 / 686 8239
kundenberatung@fresenius-kabi.de
www.fresenius-kabi.com/de
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Hauptgericht
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@ 30 Min.

Zutaten

100 ml  Fresubin®2 KCAL Drink
Neutral*

250 g Champignons

127L Ol

20g Gerducherter Schinkenspeck

20g Zwiebeln

2 EL Sahne

1TL Weizenmehl

Salz, Pfeffer, gehackte Petersilie

Nahrwerte pro Portion

Energie 423 keal
Eiweil3 246 g
Fett 236 g

Kohlenhydrate 284 g

Fresubin®



