* Geschmacksrichtung. Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Zum Diatmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernahrung.
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Thunfischaufstrich

Beilagen
Zubereitung Level EOOO
Den abgetropften Thunfisch mit einer Gabel
zerdrUcken und mit Fresubin 2 KCAL Drink Neutral l" 1

verruhren. Radieschen, Gewurzgurke und Zwiebel in
feine Wirfelchen schneiden und zu dem Thunfisch @ 1 5 Min.
geben. Mit den GewUrzen abschmecken.

Zutaten

60 ml Fresubin 2 KCAL Drink Neutral
100g  Thunfisch, Konserve in Wasser
20g Radieschen

20g Gewdrzgurken

1 Scheibe Brot

20g Zwiebeln, geschalt

Salz, Pfeffer, gehackter
Schnittlauch

Auf eine Scheibe Brot streichen und mit dem
gehackten Schnittlauch bestreuen.

Nahrwerte pro Portion

Energie 243 kcal
Eiweilk 309 g
Fett 54 g

Kohlenhydrate 169 g

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Kundenberatung

61346 Bad Homburg

T 0800 /7887070

]
F 06172 / 686 8239 ®
kundenberatung@fresenius-kabi.de
www.fresenius-kabi.com/de



