* Geschmacksrichtung. Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Zum Diatmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernahrung.

(04.23/5G)

Frappuccino
mit gerosteten
Haselnussen

Zubereitung
Hacken Sie die Haselntsse und résten Sie diese
fUr ein paar Minuten in einer Pfanne ohne Ol.

Geben Sie anschlie3end die Eiswurfel, Espresso,
Zucker und den Fresubin 3.2 KCAL Drink Haselnuss-
Geschmack in einen Mixer. Mixen Sie die Zutaten so
lange, bis eine cremige Konsistenz entsteht.

Geben Sie den Frappé in ein groRes Glas und
garnieren Sie inn mit Schlagsahne und den
gerosteten Haselnussen.
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Zutaten

125 ml  Fresubin 3.2 KCAL Drink
Haselnuss*

15-20  Eiswurfel, crushed

1TL Espresso oder Instant
Espressopulver

2EL Zucker

2EL Schlagsahne

25g Haselnisse

Nahrwerte pro Portion

Energie 746 keal
Eiweil3 24 ¢
Fett 42 g
Kohlenhydrate 68 g

Fresubin®



