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Zubereitung 
Die Zutaten zusammen in einen Mixer geben und 
das ganze für 15 – 20 Sekunden durchmixen. An-
schließend das fertige Eis sofort servieren und nach 
belieben mit frischen Erdbeeren garnieren.

Erdbeereis

# 
26

68
63

16
7 

l ©
 D

av
iz

ro
 P

ho
to

gr
ap

hy
 –

 s
to

ck
.a

do
be

.c
om

 

Tipp
Probieren Sie einfach 

andere Geschmacksrich-
tungen oder geben Sie 
pürierte frische Früchte 

dazu.

Zutaten
200 ml  Fresubin ENERGY Drink  
 Erdbeere*, gekühlt
2 EL Vanilleeis

Nährwerte pro Erdbeereis
Energie  372 kcal  
Eiweiß  12,8  g  
Fett  15,6  g  
Kohlenhydrate  45,6  g              

Fresenius Kabi Deutschland GmbH 
Kundenberatung
61346 Bad Homburg
T 0800 / 788 7070
F 06172 / 686 8239
kundenberatung@fresenius-kabi.de
www.fresenius-kabi.com/de

Level

1
5 Min.

Shake
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