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جرام قابلة لإعادة الغلق  300في عبوة   بدون نكهةمتوفر 

 

 

  غذائية معلومات 
 
  

 

 

  معلومات عامة 
 

 
 : أغذية للأغراض الطبية الخاصة

إكلينيكياً  خالٍ و ، خالٍ من الألياف مصل اللبن )مسحوق سريع التحضير( مكمل مسحوق بروتين
ة  المرتبطالأمراض  لإدارة النظام الغذائي للمرضى الذين يعانون من لوتين. ج الو من اللاكتوز

، ولا سيما مع زيادة احتياجات البروتين بما في  االمعرضين لخطر الإصابة به بسوء التغذية أو 
 وفشل الأطفال في النمو.  وهن العضلاتذلك السرطان والجراحة و

 

 الجرعة:
حية وفقاً لاحتياجات المرضى. موصى به  من قبل أخصائي الرعاية الص  الجرعة  م تحديديت

 .للتغذية التكميلية
 جم( في اليوم.  45-20) بمجمل جم  15-10مرات  3-2العلبة بالملعقة:  (أ

 

 ملاحظات هامة: 
يرجى مراقبة مستويات   طبي. غير مناسب كمصدر وحيد للتغذية. الشراف الإتحت  لاستخدام

. غير مناسب للرضع أقل من  وتاسيومة بالبحمية خاص( في المرضى الذين يتبعون K) البوتاسيوم
 سنوات. غير مناسب لمرضى الجالاكتوزيميا.  6قل من الأالأطفال  معسنة. استخدم بحذر 

 !الوريديللحقن ستخدم لا ي
 

 لإستخدام:ا إرشادات
فييي غضييون  العلبيية المفتوحييةيحفظ في مكان جاف فييي درجيية حييرارة الغرفيية. يمكيين اسييتخدام 

ها فييي الأطعميية السييائلة البيياردة أو السيياخنة ، الحلييوة أو المالحيية )م ييل شهرين. يمكيين اسييتخدام
 عصائر الفاكهة والحليب والشوربات( والوجبات الجاهزة )م ل المهروس(.

ب ي درجةة مئويةة: 70في السوائل أو الأطعمة التي تقل عن    يستخدم ملاعييق  3-2قليي 
فةةي  يسةةتخدمجييم ميين الطعييام.  150مييل ميين السييوائل أو  150جييم( فييي  10-15)

 3-2 يييذاب: طهةيفةي الولكةن لةي  درجةة مئويةة      70عةن    زيدالتي تالتحضيرات  
مل( فييي درجيية حييرارة  50 - 25جم( في كمية صغيرة من السائل )  15-10ملاعق )
جييم ميين الطعييام  150مل من السائل السيياخن أو  150هذا الخليط إلى   يضافالغرفة.  

أ نيياء أو بعييد إضييافة  ىغليي يبييل التقييديم(. لا دقائق ق  10مباشرة قبل التقديم )بحد أقصى  
   روزيبين بروتين بودر غير مناسب للطبخ.فالمسحوق. 

 
  المكونات 

 
 (.ليسي ين الصويا، مستحلب )بروتين مصل اللبن

 

 
  النكهة

 
 بدون نكهة
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 متوسط الحتويات   جرام  100لكل  فة(مغر 1) جرام   5لكل 
75 

(18) 
1500 
(360) 

 

 كيلو جول
 )كيلو كالوري( 

 قيمة الطاقة 

 :دهون جرام  1 0.05

أحماض دهنية  بما فيها جرام   0.07˂ 0.004˂
 مشبعة

 : كربوهيدرات جرام  1≥ 0.05≥

 ا السكرياتبما فيه جرام  1≥ 0.05≥
ا اللاكتوزبما فيه جرام  1≥ 0.05≥  

 ألياف غذائية  م جرا 0 0

 بروتين جرام  87 4.4

 ( x  2.5)صوديوم  ملح جرام  1.38 0.07

 معادن:    

 صوديوم   جمل 550 27.5
 البوتاسيوم  جمل 1200 60
 الكالسيوم  جمل 60 3

 الفوسفور  جمل 240 12

 توزيع السعرات الحرارية )الطاقة٪( 
 97، بروتين 0، ألياف 1≥، كربوهيدرات 2دهون 
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