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Fresubin®
2 kcal DRINK

Den minsta effektiva dosen - i matiga Proteinrik (20 energi % = 20 g/flaska)
grb’nsakssmaker bidrar till kliniska och funktionella

: nutritionsférdelar?
2 kcal/ml proteinrikt kosttillagg. Fér kostbehandling av patienter Hogt innehdll av vitamin D:
med, eller med risk fér, undernaring, speciellt med 6kat energi- och 10 ug/200 mi - for benhalsa och

. . oL férebyggande av frakturer och fall*®
proteinbehov och/eller vatskerestriktioner.
Med flera olika matiga smaker for

Innehaller 400 kcal i en flaska, vilket &r den minsta effektiva battre compliance®

dosen som behdvs for att forbattra patientutfallet.

Denna information &r avsedd for hélso- och sjukvardspersonal.



Fresubin 2 kcal DRINK

Finns i tre olika smaker: Sparris, Svamp och
Tomat-Morot i 200 ml EasyBottle.

Naringsdeklaration
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Produktinformation

Innehall
— 100 ml flaska=200ml
i’:\i’r";i Sy kJ 840 1680
(= kcal) (200) (400)

Fett g 7.8 15,6
varav méttat fett g 0,59 118
varav enkelomattat fett g 578 1,56
varav flerométtat fett g 1,43 2,86
Kolhydrater g 22,5 45
varav sockerarter g 118 2,36

varav laktos g <0,3 <0,6
Fiber g 0 0
Protein g 10 20

varav kasein/vassle % 92/8 92/8
Salt (Na x 2.5) g 019 0,38
Vatten mil 68 136
Osmolaritet mosmol/I 390°/377°/356°
Osmolalitet mosmol/kgH0 570°/550°/520¢
Mineraler och sparelement:
Natrium mg 75 150
Kalium mg 160 320
Klorid mg 80 160
Kalcium mg 205 410
Magnesium mg 16 32
Fosfor mg 120 240
Jarn mg 2,5 5
Zink mg 1,6 3.2
Koppar ug 375 750
Mangan mg 0,5 1
Jod ug 375 75
Fluor mg 0,25 0,5
Krom ug 12,5 25
Molybden ug 18,75 375
Selen ug 13,5 27
Vitaminer:
Vitamin A ug RE” 212,5 425

av vilka B-karoten ug RE 62,5 125

Vitamin D3 ug 5 10
Vitamin E mg a-TE™ 3,75 75
Vitamin Ky Hg 21 42
Vitamin B; mg 0,3 0,6
Vitamin B mg 0,4 0,8
Niacin mg/mg NE™ 3,75/5,58 7,5/11,2
Vitamin Bg mg 0,43 0,86
Vitamin By ug 0,75 1,5
Pantotensyra mg 1,5 3
Biotin ug 94 18,8
Folsyra ug 62,5 125
Vitamin C mg 18,8 37,6

Energiférdelning (E %):
Fett 35 E %, kolhydrater 45 E %, fiber O E %, protein 20 E %

*RE: Retinolekvivalenter, **a-TE: Tokoferolekvivalenter, ***NE: Niacinekvivalenter
a) Svamp, b) Sparris, ¢) Tomat-Morot

Fettkalla: solrosolja, rapsolja
Proteinkalla: mjélk
Kolhydratkalla: maltodextrin

Omega-3/omega-6 ratio: 1:4,2

Livsmedel for speciella medicinska dndamal:

Naringsmassigt komplett, energirik (2,0 kcal/ml), proteinrik (20 E%)
kosttilldgg, fiberfri. Hogt innehall av vitamin D. Laglaktos, glutenfri. Fér
kostbehandling av patienter med, eller med risk for, sjukdomsrelaterad
underndring, sarskilt for patienter med 6kat energi- och proteinbehov eller
vatskerestriktioner.

Dosering:

Faststélls av sjukvardspersonal enligt patientens behov. Som tillagg
rekommenderas 1-2 flaskor (400-800 kcal) / dag eller som fullvardig naring
4-5 flaskor (1600-2000 kcal) / dag.

Viktigt:

Ska anvdndas under medicinsk dvervakning. Ldmplig som enda
naringskalla. Ej Idmplig fér barn under 3 ar. Anvénd med forsiktighet

till barn under 6 &r. Ej Idmplig for patienter med galaktosemi. Sakerstall
tillrackligt vatskeintag.

Hantering och forvaring:

Forvaras i rumstemperatur (15-25°C). Skaka flaskan innan 6ppning. Intages
helst varm: For att vdrma Fresubin 2 kcal DRINK, hall i en kastrull och varm
upp pa lag temperatur eller hall soppan i en skal och varm i mikrovagsugn
vid 600 watt i 90 sekunder. Varm inte flaskan i mikrovagsugnen. Koka inte
produkten. Efter uppvarmning rér om fére anvandning och intag produkten
omedelbart. Far inte tervarmas. Anvéndning utan att varma: 6ppnad
flaska kan forvaras i kylskap i max 24 h. Drick langsamt.

Foérpackad i skyddande atmosfar.

Kontraindikationer:

Ej Iadmplig n&r enteral nutrition inte &r tillaten, t.ex. vid akut gastrointestinal
blédning, ileus och chock. Anvdnd med férsiktighet vid svar organsvikt med
férsamrad metabolism och svara former av malassimilation. Ej 1amplig for
patienter med medfédd oférmaga att metabolisera naringsédmnen som
finns i Fresubin 2 kcal DRINK.

Ingredienser

Fresubin 2 kcal DRINK (Svamp, Sparris, Tomat-Morot): Vatten,
maltodextrin, mjdlkprotein, vegetabiliska oljor (solrosolja, rapsolja), aromer,
kaliumcitrat, emulgeringsmedel (E 471, sojalecitin), fargdmnen

(E150¢*’, E160¢’, E 160d°), smakférstarkare (E 627, E 631)”,
kaliumkarbonat, surhetsreglerande medel (E 507), natriumklorid, vitamin

C, natriumkarbonat, magnesiumoxid”, jarnpyrofosfat, niacin, zinksulfat,
pantotensyra, manganklorid, vitamin E, kopparsulfat, vitamin By, vitamin Bg,
natriumfluorid, vitamin By, vitamin A”, folsyra **, B-karoten *, kromklorid,
natrium molybdat, kaliumjodid, natriumselenit, vitamin K, biotin,

vitamin D3, vitamin By.

Svamp*; Tomat-MorotD; Positionen beror pa smak”

Smaker

| férpackning om 4x200 ml, Sparris (827560/7398601),
Svamp (827561/7463601), Tomat-Morot (827562/7465601).
Minsta bestéllningsmultipel Tamro: 6 x 4 x 200 ml.

Minsta bestallningsmultipel Apotek: 1x 4 x 200 ml.
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Ordermottagning Tamro:

tel: 031-767 76 43, e-post: order@tamro.com
For produktinformation, vanligen kontakta
Fresenius Kabis medicinska information.
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