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Survimed®
OPD 15 KCAL Drink

Utvecklad for ett Iattare upptag

Energi- och proteinrikt peptidbaserat kosttillagg med 50 % fett
fran medellanga fettsyror (MCT). For kostbehandlig av patienter
med, eller med risk for, sjukdomsrelaterad undernaring, i
synnerhet patienter med malabsorption.

Denna information &r avsedd for halso- och sjukvardspersonal.

300

kcal
1,5 kcal/ml

154

Protein

—/

per flaska (200 ml)

Kombinerar hogt protein och hdg
energi i 1dg volym

20 E% hydrolyserat vassleprotein for
att underlatta upptag'

Modifierad fettprofil med hégt innehall
av medellanga fettsyror (MCT)?

Utan fibrer for de patienter som inte
tolererar fibrer

* = med alla makro- och mikronutrienter



Survimed” OPD 1.5 KCAL Drink gl

Survimed OPD 1.5 KCAL Drink finns i 200 ml EasyBottle i en smak: Cappuccino.

Naringsdeklaration Produktinformation

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal.
Naringsmassigt komplett kosttillagg med hogt energiinnehall (1,5 kcal/ml), hoga

o
Innehall flaska = halter av hydrolyserat vassleprotein (20 £E%). Fiberfri, med hog andel MCT.
Smak Cappuccino per100 ml 200 ml Laglaktos, glutenfri. For kostbehandling av patienter med eller med risk for
Energivérde J 634 1268 underr'warmg, sarskilt de med malabsorption.
(kcal) (150) (300) D°se”"q:_ ,
Fett g 42 8.4 Som kosttilldgg rekommegderas ?1 ﬂaska:/dag eller som enda naringskalla 5
. i ! flaskor/dag eller enligt inrddan fran sjukvardspersonal.
varav mattat fett g 2,3 4.6 Viktigt:

v INICT . 9 2i 4 Ska anvandas under medicinsk 6vervakning. Lamplig som enda naringskalla.
varav enkelomattade fettsyror 9 1.2 24 Inte lamplig for barn under 3 &r. Anvand med forsiktighet till barn under 6 r.
varayv flerométtade fettsyror g 0.8 1,6 Inte lamplig for patienter med galaktosemi. Sakerstall tillrackligt vatskeintag.

Kolhydrater 9 20,6 4.2 Forvaringsanvisning:
varav socker g 75 15 Forvaras i rumstemperatur. Oppnad flaska kan forvaras i kylskdp och anvandas
varav laktos g < 0,30 < 0,60 inom 24 timmar. Skaka val fore anvandning. Serveras bast kyld. Forpackad i en
Fibrer g < 0] <022 skyddande atmosfar.
Protein g 75 15,0
Salt g 0,33 0,66
Vitaminer
Vitamin A ug RE® 138 276
av vilka B-karoten ug RE® 33 66
Vitamin D ug 2,0 4,0
Vftam?n E mg a -TE®® 2.7 54 Ingredienser
Vitamin K ug 9,8 19,6
Vitamin C mg 20 40
Tiamin e 0,23 0,45 l/n%tr::iirrwl;tegdse:z:wmve:ssc\):gl?c:t.:nlfwcy(‘j&rt\strai?l(‘f'rg?:wko(\::)ps::;ei?%ede\\é’m a
Riboflavin g 0.24 0,48 feattswbr (MCT), vegétab\hska oljor (rapsolja, solrosoﬁaﬁr’omer <}ned M?
Niacin mg/mg NE®®® 1,5/31  3,0/6,2 kaliumfosfat, stabiliseringsmedel (E 460, E 466), kolinklorid, vitamin C,
Vitamin Bg mg 0,27 0,54 kalciumcitrat, natriumklorid, surhetsreglerande medel (E 524), magnesiumoxid,
Folsyra ug 31,5 63,0 emulgeringsmedel (E 472 ¢), jarnsulfat, zinksulfat, kaliumklorid, vitamin E,
Vitamin By ug 0,51 102 manganklorid, macm,vpantotensvra, tl§m|‘n, kopparsulfat, riboflavin, vitamin Be,
e natriumfluorid, vitamin A, B-karoten, fargamne (E 150d), folsyra, kromklorid,
Biotin Mg 6.8 13,6 natriummolybdat, natriumselenit, kaliumjodid, biotin, vitamin K, vitamin D,
Pantotensyra mg 0,90 1,8 vitamin Byp.
Mineraler och sparelement och andra nutrienter®
Natrium mg 130 260
Kalium mg 303 606
Klorid mg 125 250
Kalcium mg 95,0 190,0
Fosfor mg 75,0 150,0
Magnesium mg 30,0 60,0 Smaker
Jarn mg 23 4,6
Zink mg 17 34 ) )
mg 028 oas O et
Mangan mg 0,54 1,08
Fluor mg 0,20 0,40 Minsta besta\\nmgsmu\t\pelz 6x4x200 ml.
Selen ug 1 22 Minsta bestallningsmultipel Apotek: 1x4x200 ml.
Krom ug n 22
Molybden ug 14 28
Jod ug 21,0 42,0
Kolin* mg 55,0 110,0
Osmolaritet mosmol/I 578
Osmolalitet mosmol/kg H,0 750

Energifordelning (E %)
Fett 25 E %, kolhydrater 55 E %, fiber O E %, protein 20 E %

*medelldnga triglycerider (MCT), °retinolekvivalenter (RE), °°tokoferolekvivalenter (a-TE),
°°° niacinekvivalenter (NE)

Omega-3/omega-6 ratio 1:3,6
Fettkalla: MCT, rapsolja, solrosolja

Proteinkélla: vassleproteinhydrolysat
Kolhydratkalla: maltodextrin, sackaros

Fiberkalla: fiberfri 1) Alexander DD, Bylsma LC, Elkayam L, et al. Nutritional and health benefits of semi-elemental diets: A
R comprehensive summary of the literature. World | Gastrointest Pharmacol Ther. 2016;7(2):306-319. 2) Hegazi
Vattenméngd per 100 ml: 77 ml RA, Wischmeyer PE. Clinical review: optimizing enteral nutrition for critically ill patients - a simple data-driven

formula. Crit Care. 2011;15(6):234. 3) Babayan VK. Medium chain triglycerides and structured lipids. Lipids.
1987;22(6):417-420.
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